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PROGETTUALITA PER L’AMPLIAMENTO
DELL’'OFFERTA FORMATIVA

A.S. 2023/2024

Scheda progetto
PLESSO:
Titolo del progetto : GRUPPO SPORTIVO
Progetto di

xO Istituto [ Plesso [ Classe

Responsabile e coordinatore del Progetto (n. 1 solo docente)
VARCHETTA FLAVIO

Macroaree di progetto Ptof

(Scegliere una sola opzione)

1 Inclusione e differenziazione

[1 Potenziamento linguistico

[ ] Potenziamento logico, matematico e scientifico

1 1linguaggi espressivi

[] X Salute, Ambiente, Legalita e Sostenibilita

] Continuita e orientamento

[] Scuola digitale

Bisogni educativi e formativi individuati

Aggregazione , integrazione e socializzazione . Crescita psicologica, emotiva, sociale e fisica .
Sviluppo e acquisizione dei valori positivi dei corretti e sani stili di vita, costruzione ed elaborazione di
situazioni didattico-pedagogiche in grado di favorire in modo cosciente I'attuazione dei corretti processi
formativi dell’eta scolastica riferita al primo ciclo di istruzione.

Destinatari del progetto
ALUNNI DI TUTTE LE CLASSI E DI TUTTE LE SEZIONI
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mailto:raic829007@pec.istruzione.it
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Durata
30 ORE NEI GIORNI MERCOLEDI E VENERDI DALLE 14:30 ALLE 16:30

Finalita e obiettivi

Promozione delle attivita di potenziamento della pratica sportiva in orario extracurricolare al fine di
sviluppare il senso di aggregazione ,di integrazione e socializzazione. Favorire la crescita psicologica,
emotiva, sociale, oltre che fisica . Preparazione ai giochi sportivi studenteschi . Conoscenza e pratica
di nuove discipline sportive per un futuro orientamento finalizzato all’ attivita motoria in contesti
scolastici ed extrascolastici.

Scelte metodologiche

Costituzione di gruppi/classe formati in base al principio didattico del'INTERCLASSE. Distinzione in
base a interessi e predisposizioni individuali , per discipline e per fasce di eta .Lezioni di carattere
MULTIDISCIPLINARE generalmente divise in due fasi : potenziamento fisiologico di base e pratica delle
attivita specifiche mirate e coordinazione speciale.

Risultati attesi

Sviluppo e acquisizione dei valori positivi della pratica sportiva e dell’attivita motoria e del gioco in
generale, attraverso la costruzione e I’elaborazione di situazioni didattico-pedagogiche in grado di
favorire in modo cosciente I’attuazione dei corretti processi formativi .

Risorse umane

Docenti di scienze motorie e sportive : Varchetta Flavio , Maglione Assunta.
Alunni partecipanti al progetto

Beni e servizi

Strutture del plesso : palestre interne (grande e piccola), cortile esterno , spazi limitrofi (campi dipaddle
e pista di atletica comunale).
Materiale didattico : tutto quello adoperato nelle attivita scolastiche mattutine.

Riepilogo dei costi previsti (compilare se necessario)

Voce di spesa Importo in euro
Docenti dell’lstituto €
Esperti esterni €
Materiali di consumo €
Materiale inventariabile €




Altro (specificare) €

COSTOTOTALE| €

Data Il responsabile del progetto

16 ottobre 2023 Varchetta Flavio
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