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PROGETTUALITÀ PER L’AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 

A.S. 2022/2025  
 

Scheda progetto  
a.s. 2023-2024  

 

  PLESSO:  M. BUONARROTI 

Titolo del progetto 

PROGETTO DI EDUCAZIONE MOTORIA 

 
Progetto di  
 

☐ Istituto    x  Plesso   ☐ Classe  

 
Responsabile e coordinatore del Progetto (n. 1 solo  docente) 

Celli Arianna 

 
Macroaree di progetto Ptof 

(Scegliere una sola opzione) 

☐ Inclusione  e differenziazione 

☐ Potenziamento linguistico 

☐ Potenziamento logico, matematico e scientifico 

☐ I linguaggi espressivi 

X Salute, Ambiente, Legalità e Sostenibilità 

☐ Continuità e orientamento 

☐ Scuola digitale 

 
Bisogni educativi e formativi  individuati 

Sostenere i bambini nelle varie tappe di sviluppo dello schema corporeo.  

Prevenzione di deficit nello sviluppo globale ( motorio, cognitivo, affettivo-relazionale) del 
bambino.  

 



Destinatari del progetto 

Alunni della scuola primaria delle classi 1^, 2^,3^  

 
Durata 

Il progetto si svolgerà da novembre a maggio. E’ previsto un incontro settimanale della durata di 
un’ora per tutte le classi coinvolte.  

 

 
Finalità e obiettivi 

Far sviluppare in ogni bambino i prerequisiti minimi e indispensabili per regolare e organizzare il 
movimento.  

Miglioramento delle capacità coordinative e di lateralizzazione.  

Trasversalità e interdisciplinarità.  

Raggiungimento dell’autonomia del singolo.  

Saper vivere e collaborare all’interno del gruppo.  

 
Scelte metodologiche 

Il progetto si baserà principalmente sulla metodologia dell’ Outdoor Education. Inoltre, verranno 
utilizzate anche metodologie sia deduttive che induttive: assegnazione di compiti, libera 
esplorazione, problem solving.  

 
Risultati attesi 

Supporto e miglioramento delle eventuali carenze percettive, motorie e affettivo-relazionali di ogni 
bambino.  

 

 
Risorse umane 

Esperto di Educazione Motoria 

 

 
Beni e servizi  

Palestra e giardino della scuola. 

1.  

  Riepilogo dei costi previsti (compilare se necessario) 

Voce di spesa Importo in euro 

Docenti dell’Istituto 2 ore funzionali 

Esperti esterni € Finanziato dal Comitato Genitori 

Materiali di consumo € 



Materiale inventariabile   € 

Altro (specificare) ___________________________ € 

COSTO TOTALE € 

 
   Data:17/10/24                                                        Il responsabile del progetto:  
                                                                                                            Celli Arianna 


