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PROGETTUALITÀ PER L’AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 

A.S. 2022/2025 
 

Scheda progetto  
 

  Durata 
   (Scegliere una sola opzione) 

   x  Triennale     

  ☐ Annuale (a.s. 2022 / 2023__) 

 

PLESSO: M. BUONARROTI 

 

 

Titolo del progetto: ACQUATICITA’ 

 

Progetto di Plesso    

 
Responsabile e coordinatore del Progetto (n. 1 solo  docente): GARDELLI SABRINA 

 

 
Macroaree di progetto Ptof 

(Scegliere una sola opzione) 

☐ Inclusione  e differenziazione 

☐ Potenziamento linguistico 

☐ Potenziamento logico, matematico e scientifico 

☐ I linguaggi espressivi 

 Salute, Ambiente, Legalità e Sostenibilità 

☐ Continuità e orientamento 

☐ Scuola digitale 

http://www.iccervia2.edu.it/


 
Bisogni educativi e formativi  individuati 

Sviluppare una buona dimestichezza con l’elemento acqua per superare paure e insicurezze. 

Migliorare la coordinazione motoria. 

Acquisire una maggiore autonomia personale. 

         

 
Destinatari del progetto 

Tutte le classi 

 

Durata 

Classi 3^ A, 5^ A, 5^ A 8 lezioni, il giovedì dalle 10.20 alle 12.20, dal 30/11/23 al 08/02/23 

Classi 1^ A, 2^ A, 4^ A 8 lezioni, il giovedì dalle 10.20 alle 12.20, dal 15/02/23 all’ 11/04/23 

 

 
Finalità e obiettivi 

➢ Conoscere il proprio corpo 

➢ Superare paure e insicurezze nei confronti dell'acqua 

➢ Sviluppare attività motorie e orientarsi nello spazio e nel tempo 

➢ Avere cura del proprio corpo 

➢ Favorire un clima sociale positivo 

➢ Evitare che diversità si trasformino in difficoltà 

➢ Partecipare attivamente al gioco collettivo rispettandone le regole 

➢ Sviluppare una maggiore autonomia personale 

➢ Migliorare la coordinazione motoria 

 

 
Scelte metodologiche 

Prima dell'inizio dell'attività gli insegnanti concordano con gli istruttori atteggiamenti e strategie per 

evitare la sola acquisizione di tecniche specifiche; la professionalità e la disponibilità degli istruttori 

permette la realizzazione del progetto nella sua completezza.  

 

 
Risultati attesi 

➢ Superamento di paure e insicurezze nei confronti dell'acqua 

➢ Conoscenza del proprio corpo, cura personale e miglioramento della coordinazione motoria 

➢ Sviluppo di una maggiore autonomia personale 

 



 

Risorse umane  

Insegnanti e istruttori della Piscina Comunale di Cervia 

  

 

 
Beni e servizi  

Piscina Comunale di Cervia 

  

 

  Riepilogo dei costi previsti (compilare se necessario) 

Voce di spesa Importo in euro 

Docenti dell’Istituto € 

Esperti esterni €  36,00 euro a bambino 

N.B. la parte che non può essere 

finanziata, sarà a carico del 

Comitato dei Genitore 

Materiali di consumo € 

Materiale inventariabile   € 

Altro (specificare): pullman €  i costi saranno sostenuti dal 

Comitato dei Genitori del plesso M. 

Buonarroti 

COSTO TOTALE  

 
   Data:  16 Ottobre 2023                                       

                                                                         Il responsabile del progetto                                                                                                  

                                                                                                  

                                                                                Sabrina Gardelli 


