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Educational distress: innovative 
stategies and tools

Disagio educativo: strumenti e 
strategie innovative 
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BACKGROUNDBACKGROUND
In questi ultimi anni si è notato un aumento delle diversità nelle caratteristiche di 
apprendimento e di comportamento dei bambini e dei ragazzi, che spesso sono causa 
di insuccessi nell'apprendimento e nella gestione degli stessi. In alcuni casi tali 
caratteristiche e diversità portano a percorsi di certificazioni su bisogni speciali e con 
Disagi Specifici dell'Apprendimento (DSA).
Questo è causa di un crescente disagio giovanile che può sfociare nella dispersione 
scolastica.
Noi insegnanti siamo chiamati ad essere osservatori di queste fragilità, suggerendo alle 
famiglie i giusti percorsi da seguire. Spesso però mancano momenti di confronto fra 
operatori educativi, strumenti e tecniche operative, che ci aiutino ad assumere in 
modo più completo il nostro ruolo.

Di conseguenza, vorremmo  stabilire delle relazioni con insegnanti ed operatori 
specializzati, sfruttando le opportunità offerte dall'Europa, che ci permettano di 
confrontarci sulle problematiche educative e formative, per individuare nuove 
strategie efficaci per ridurre il disagio.
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PPRIORITÀRIORITÀ
Partendo da questa premessa, la proposta progettuale ci sembra coerente con la 
priorità trasversale relativa ad un’educazione più inclusiva, perché va ad affrontare la 
diversità nell’istruzione, sviluppando competenze sociali, interculturali e riducendo la 
disparità nei risultati dell’apprendimento dei discenti.

Per fare ciò, è pertanto necessario rafforzare le competenze degli insegnanti, che si 
trovano a dover sapere individuare i bisogni dei bambini e a riconoscerli come tali, 
prima che questi sfocino in vero e proprio disagio. Il ruolo dell’insegnante quindi si 
amplia e in questo va supportato. Il vero disagio educativo può essere efficacemente 
affrontato aiutando gli insegnanti a comprendere i messaggi che le forme di 
sofferenza dei bambini esprimono, e quindi a saper accogliere le loro difficoltà senza 
andare a disagio.

E’ necessario individuare strategie innovative per affrontare tali problematiche, 
percorsi didattici personalizzati, ma anche strumenti e forme di comunicazione e 
collaborazione con le famiglie.
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OVERALL OBJECTIVEOVERALL OBJECTIVE
 Promuovere una maggiore inclusione dei bambini con situazione di 

disagio educativo.
 Superare le difficoltà di apprendimento e contrastare il fenomeno della 

dispersione scolastica.

SPECIFIC OBJECTIVESPECIFIC OBJECTIVE
 Migliorare la capacità degli insegnanti di riconoscere e affrontare il 

disagio educativo.
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EXPECTED RESULTSEXPECTED RESULTS
 Migliorate attività formative degli insegnanti/educatori, adeguandole 

qualitativamente e quantitativamente alle nuove esigenze.

 Migliorata comunicazione con le famiglie.

 Supporto/assistenza agli insegnanti nella gestione di situazioni di 
disagio educativo
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ACTIVITIESACTIVITIES

1.Seminari transnazionali e incontri tra partner per scambi di buone 
prassi su possibili contenuti formativi da attuare nelle singole realtà e 
per individuare metodi e supporto agli insegnanti.

2.Sperimentazioni di corsi di formazione (1 transnazionale, 1 o più 
locali).

3.Attività di Job-shadowing per gli insegnanti.

4.Realizzare un forum online tematico. Realizzare incontri con esperti 
(psicologi), aperti alle famiglie. 

5.Sperimentazione di laboratori per bambini e genitori. 

6.Attivare collaborazioni con Università (es. Scienze della formazione) a 
supporto degli insegnanti.
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PARTNERSPARTNERS
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LE SCUOLE PARTNERSLE SCUOLE PARTNERS

 ITALY-CERVIA (Coordinatori del progetto) 
“Istituto Comprensivo Cervia 2”

 POLAND-JELENIA GORA:
“Primary School No. 10”

 LATVIA-DAUGAVPILS:
“Daugavpils Vienibas pamatskola”
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ACTIVITIES AND TIMETABLE 2016-2018ACTIVITIES AND TIMETABLE 2016-2018

Seminario 1 – Cervia: (OTTOBRE 2016)
Focus on new children needs: meeting with experts - definition of the content of the 
training.

Seminario 2 – Daugavpils: (MAGGIO 2017)
Focus on communication with families: meeting with experts, developing modalities to be 
applied at the local level.

Seminario 3 - Jelenia Gora: (OTTOBRE 2017)
Strumenti a supporto degli insegnanti: incontro con esperti, definizione contenuto formazione.
Support tools for teacher: meeting with experts, definition training content.

Final event – Daugavpils (GIUGNO 2018)
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