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Scheda progetto 

PLESSO  Alberto Manzi - Buonarroti 

Titolo del progetto: REDUCE "Ricerca, EDUcazione, ComunicazionE: un approccio integrato per la 
prevenzione degli sprechi alimentari", progetto promosso dal Ministero dell’Ambiente e della Tutela del Territorio e del 
Mare.

Responsabile del Progetto (n. 1 solo  docente)
Cristina Zoffoli

Individuare competenze e/o disponibilità docenti del Plesso
Tutti i docenti sono disponibili a collaborare.

Bisogni educativi e formativi  individuati

Il progetto è finalizzato a ottenere dati sistematici sull’entità degli sprechi alimentari, promuovere 
campagne di sensibilizzazione sul tema e individuare soluzioni per una loro prevenzione e riduzio-
ne. 

Destinatari del progetto
Tutti gli alunni della scuola.



Individuare le macroaree interessate

Macro Area motivazioni

ORIENTAMENTO/CONTINUITÀ 

DISABILITA’/  INCLUSIONE

POF / PROGETTI

Consapevolezza dello spreco, educazione alimentare e rispetto 
dell’ambiente.

Finalità e obiettivi

1. Avere la consapevolezza degli avanzi della mensa;
2. Saper pesare e classificare gli avanzi;
3. Ridurre gli sprechi alimentari;
4. Individuare soluzioni per una prevenzione e riduzione degli sprechi;
5. Saper creare tabelle (anche in Excel) con i dati raccolti.

Scelte metodologiche
Attività di monitoraggio che avrà inizio a partire da novembre e si svolgerà per un periodo di due setti-
mane, distribuite nell’arco dell’anno scolastico 2016/2017. 
La raccolta dei dati prevede il diretto coinvolgimento dei bambini in collaborazione con gli insegnan-
ti e avverrà nel refettorio al termine del pasto. La procedura consiste nella pesatura degli avanzi dei piatti e
del cibo non servito rimasto dietro i banchi del servizio e nella registrazione dei dati rilevati (il tutto richie-
de circa 15 minuti). 

Risultati attesi
Riduzione di sprechi alimentari.

Il presente progetto potrà essere dimensionato nel caso in cui si superino i finanziamenti previsti.

Data, 10/10/2016                                      Il responsabile del progetto
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